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美国国债突破40万亿美元。

 

更值得警惕的是，问题已经不只是“债务太多”，而是——越来越贵的利息，正在反过

来推动债务继续膨胀。

 

上周，美国财政部宣布扩大长期美债回购，试图压低长期国债收益率。

市场第一时间捕捉到的，并不只是一个政策动作，而是一个越来越明显的信号：

美国政府开始真正担心，美债市场可能承受不起越来越高的融资成本。

 

40万亿债务，真正危险的是什么？

美国国债从39万亿增加到40万亿，只用了不到5个月。

与此同时，美国政府每年的支出已经远远超过收入，意味着政府需要不断发行新的债

务来填补财政缺口。

 

问题在于：

债务越多 → 利息越高 → 财政赤字越大 → 需要发行更多债券 → 市场要求更高收益

率。

一个危险的循环正在形成。

 

过去，美债被认为是全球最安全的资产。

但现在，投资人同时面对地缘冲突、油价、通胀、巨额财政赤字以及美国债务持续膨

胀等风险。

 

当投资人要求更高的回报来补偿这些风险，美债收益率就会上升。

而收益率越高，美国政府自己的利息负担就越重。

所以，美国现在真正害怕的不是“还不起本金”，而是市场要求的利率越来越高，财政

已经越来越难承受。

 

为什么美国要“买长债、卖短债”？

这也是这次政策动作最值得关注的地方。

长期国债的利率，主要由市场决定。

财政部不能简单地说：

“我希望30年期利率低一点。”

市场不买账，利率照样会上去。

 

所以，美国正在采取另一种思路：

既然长期利率控制不了，那就少借长期债。

把债务融资逐渐转向短期国库券，T-Bills。

因为短端利率受到美联储政策的影响更大。

 

过去两年多，美国财政部一直没有增加长期国债的拍卖规模；

与此同时，短期T-Bills的发行规模快速增加。

 

这其实可以理解成：

把一笔高利率的30年期贷款，换成一大堆短期贷款。

 

短期来看，这可以降低融资成本，也给政府争取时间。

但问题也随之出现：

这么多短债，谁来买？

 

美国正在寻找一个新的“接盘侠”

答案可能就是——稳定币。

美国通过稳定币监管框架，为稳定币市场的发展铺路。

 

稳定币发行时，需要有相应的储备资产支持，其中短期美国国债就是重要资产之一。

这意味着：

稳定币规模越大，对短期美债的潜在需求也可能越大。

 

更重要的是，稳定币背后的用户，并不一定是传统意义上的债券投资人。

他们可能只是需要一种稳定的美元计价资产，用于跨境支付、贸易结算，或者在本国

货币不断贬值的情况下保存美元价值。

他们需要的是“美元”，而不是美债收益率。

 

这就创造了一个非常特殊的资金来源：

全世界对美元的需求，可能被转化成对美国短期国债的需求。

 

但最后，谁为40万亿债务买单？

这才是整个美债危机中最重要的问题。

 

美国可以：

回购长期国债。

把融资转向短债。

寻找新的买家。

甚至通过金融体系，让利率长期低于通胀。

但债务本身并不会凭空消失。

 

如果政府不能公开违约，又无法长期承受高利率，那么还有一种方式：

让通胀跑得比利率更快。

 

例如：

如果债务利率长期只有3%，而通胀维持在5%，那么债务的实际价值就会随着时间

不断下降。

这就是所谓的“金融抑制”。

 

政府不需要宣布违约。

债券账户里的数字也不会突然归零。

但10年、20年之后，钱的购买力可能已经发生巨大的变化。

 

最危险的，可能不是美债违约

而是你一直以为自己没有承担风险。

假设一个退休投资人，把大部分资产放在现金、CD和债券里。

他的想法很简单：

“我不炒股、不买比特币、不碰高风险资产，我只想保住本金。”

 

名义上，他的本金可能一直都在。

但如果未来长期出现：

低利率 + 高通胀 + 美元购买力下降

那么真正发生的可能不是账户里的数字消失，而是：

这些数字能够买到的东西越来越少。

 

这也是为什么，资产配置不能只看“本金有没有亏”。

更重要的是：

10年以后，这笔钱还能买多少东西？

 

上一次，普通人是怎么为债务买单的？

财富缩水80%。

这是一场更隐蔽的财富转移。

 

假设2016年，你准备退休，把100万美元放进长期美国国债。十年后，美债并没有

违约，你的钱也没有消失。

但如果把黄金作为参照，同样的100万美元当年投资黄金，到今天可能已经变成约

337万美元。

 

换句话说，从实际购买力来看，你原本以为最安全的资产，可能已经缩水了约

80%。

 

历史上，美国曾经通过金融抑制，大幅降低债务的实际负担。

政府没有违约，但普通人的财富却被慢慢稀释。

 

而今天，美国再次面对40万亿美元级别的债务。

历史不会简单重复，但值得警惕的是：

如果金融抑制再次成为答案，这一次为40万亿债务买单的，会不会还是普通人？

 

你的钱，真的够你退休吗？

如果未来10年、20年，美元购买力继续下降，

今天看起来足够的退休资产，真的还够用吗？

 

真正的问题可能不是你有多少钱，而是：

这些钱未来还能支撑你多少年的生活？

 

这也是我们下一场直播想和你聊的——

在高利率、通胀、市场波动和AI泡沫等不确定性下，到底要有多少钱，才敢真正退

休？

👉 带着你的数字来，我们直播见

 

This email is not an offer to sell or a solicitation of a security or investment. Any such

offering can only be made subject to appropriate Offering Documents, including the PPM.

 

你的钱，够退休吗？

每周我们都会把最专业实用的房产投资贴士、致富指南等等精彩内容直接发送至您的

邮箱，还会不定时放送市场趋势分析，请不要错过哦！

更棒的是，我们还会分享独家投资机会，助您轻松财富增长！
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